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IHHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

JlaHHas mporpaMMa MpeacTaBiIsgeT co00i Kype 3aHATHI 10 CUXosioruu ¢ odyuarormmmucs 10-11
kinaccoB. Coznanne >PPEeKTHBHBIX OPraHU3AIMOHHO-TIEATOTUIECKUX W TICHXOJOTHYECKUX YCIOBHH IS
AKTUBHU3AIMM TPOLIECCOB JIMYHOCTHOTO M MPO(PECCHOHATBLHOIO CaMOOIpeeNeHHsT o0yJaromuxcs Ha
TPEThEHN CTYMEHH OOIIETO CPETHETO 00pa30oBaHus MPUOOpeTaeT 0CO0YI0 3HAYUMOCTb.

B Poccun HaumHaeT co3aBaTh Takas CUCTEMa HENPEPHIBHOIO IMEAAroruueckoro oopa3zoBaHMs,
BaXHBIM 3BEHOM KOTOPOW JIOJDKHA CTaTh LieJeHamnpaBieHHass padoTa CcO CTapUIEKIACCHUKAMH TIO
MOJTOTOBKE UX K OCO3HAHHOMY BBIOOPY ME1arormyecKux CrennuanbHOCTEH.

Coznanue npouIbHBIX KJIaCCOB, B TOM YHCIIE U KJIACCOB MeJIarorn4eckoi HarpaBlIEHHOCTH B
paMKax JaHHOW CHUCTEMBbI, NMPU3BAHO NpPUBJIEYh K OOYYEHHIO Ha MEAarorHuecKUuX CHEIHUaTbHOCTAX
HanboJIee MOTUBUPOBAHHBIX BBITYCKHUKOB YUPEXKIEHUH OOIIETr0 CpeHEr0 00pa3oBaHusl.

Ilo meneBoii HampaBIEHHOCTH IMporpamma Kypca pasBuparomas. @opma oOIIeHHS — aUaor.
OMOIMOHATFHO-TMYHOCTHOMY BOCHPHUATHIO CIIOCOOCTBYET HCIOJIb30BAaHUE MPOU3BEACHUN JUTEpaTYpBhl,
MY3bIKH, U300pa3UTEIBLHOIO UCKYCCTBA, XYJ0KECTBEHHBIX U JIOKYMEHTAJIBHBIX (PMIBMOB, Nepeaad u T..I.
[Iupoko UCHOIB3YIOTCS pa3IUYHble METOIMKHA U3YUEHUS JINYHOCTU O0YYaroMIerocs: aHKEThI, ONIPOCHUKH,
TECTBI, MCUXOJIOTO-TIEAATOTHUECKUI TPEHUHT, POJIEBBIE WTPBI, 3TUYECKHE M IICHUXOJIOTUYECKHE 3a7ayH,
WHAUBHUIYaJIbHbIE U TPYIIOBBIE CUTYAIlUH U T.J.

OprannyHoe COYETaHWE TEOPHHM W TMPAKTUKUA IOMOTaeT 0oJjee YCIENIHO YCBOUTh Y4YeOHBIH
MaTepual.

B paMkax 53JeKTHBHOTO Kypca Juis OOYyYaromuxcs NpOQHIBHBIX KIACCOB IeNaroruyecKon
HANpPaBIEHHOCTU JOJDKHBI OBITH CO3JaHbI OJArompHsTHBIE YCIOBUS Jig OOILICHHS, CAaMOBBIPRXXECHUS U
npruoOIIeHUs UX K OyIyIeH mejarorndeckoil qesTenbHOCTH.

3anstus no nporpamme «llcuxonorus yenoBekay, HalpaBICHHbIE HA Pa3BUTHE y OOyUYaOIIUXCS
MOTHBAIlMM K  [EAaroTMYeCKON  JESITEeIbHOCTH, TENAarormdecKhX  CIIOCOOHOCTEW, COIUAIbHOU
KOMIIETEHTHOCTH, TICHXOJIOTUYECKON KYyIbTYpbl, OYyAyT CIOCOOCTBOBaTh (OPMUPOBAHUIO JIUYHOCTH,
OPUEHTHUPOBAHHOW HA OCBOCHHE TMPOPECCHOHATHLHO-3HAYUMBIX  KOMIICTEHIIUH, CIOCOOHOW K
CaMOOOYYEeHHIO, CaMOBOCIIMTAHUIO U CaMOCOBEpUICHCTBOBaHMIO. Kpome TOro, 3Tu 3aHSATHUS JaayT
BO3MOXXHOCTh OOYYAIOIIMMCSl OCYIIECTBHTH TIEPBUYHYIO CaMOJMArHOCTHKY CBOMX II€Iarorm4ecKux
CrocoOHOCTEH.

Heap 3anaTHIi — CO3/1aTh YCIOBHS IS MPOGECCHOHAIBHOTO CaMOOTIPEIEIeHUsT 00yJalOIIXCs
¥ GOpMHUPOBaHUS MO3UTUBHOM YCTAaHOBKHU Ha BBIOOP Iearornyeckoi npodeccuu.

3agaun:

* MOTHBHPOBATh 00YYAOLINXCS HA CAMOIIO3HAHKE M Pa3BUTHE CBOUX CIIOCOOHOCTEH;

* pa3BUBaTh MOTHBBHI TNPO(ECCHOHAIBHOTO BEIOOpa W TMOTPEOHOCTH B TPOQECcCHOHATHHOM
CaMOOTIPENIEJICHUN IOCPEICTBOM (OPMUPOBAHUS IEJIOCTHOTO TMPEACTABICHUS O MeNarornyeckon
JeSITeTbHOCTH,

* CO37aBaTh YCIOBMs Ui aHajau3a OOydaroluMHUCs TpeOoBaHUH K MNpodecCHOHATBLHON
NeIarOrMYeCKON IeATEIIbHOCTH, K MPO(ECCHOHATFHO 3HAYMMbIM KauyeCTBaM JINYHOCTH TIe/1arora;

* CII0COOCTBOBATH OCMBICIICHHIO CHIEIM(PUKY TIe1arornieckon mpodeccuu;

* pa3BUBaTh YMEHUS KOHCTPYKTHUBHOTI'O MEJAaroru4eckoro OOMIeHUs, CAMOPETYISLUU TOBEICHUS
U IeSITeNIbHOCTH, CIOCOOHOCTH paboTaTh B KOMaH/IE;

* CO3/1aBaTh YCJIOBUS ISl MPOECKTHUPOBAHUS OOYYaIOIIMMUCS CTpAaTeruu MPOPECCHOHAIBHOTIO U
JMYHOCTHOT'O CAaMOPA3BUTHSI.

MecTo Kypca B 00pa3oBaTe/ibHOM Ipolecce.

[Iporpamma siBnsieTcst MOAUMUIIMPOBAHHON — alalTHPOBAHA K YCIOBUAM 00111€00pa30BaTeIbHON
HIKOJIBL.

Kypc npennaznaden s oOyuatonuxes 10-11 kimaccoB 001eo6pa3oBaTeIbHBIX MIKOJ.

Crneuuncuyeckoil 0COOEHHOCTBIO JAHHOM HUCUMIUIMHBI BBICTYIIA€T €€ OPUEHTHUPOBAHOCTH Ha
pa3BUTHE JIMYHOCTH CTapIICKIACCHUKOB B OTBETCTBEHHBIM TEPHOJ] COLMAIBHOTO B3POCICHUS,
dbopMupoBaHHE y HHUX COLMAJIbHOW KOMIIETEHTHOCTH, HPABCTBEHHOW KYJIbTYpbl, IO3HABATEIbHbBIX
MHTEPECOB, pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K TBOPYECTBY.



ConepxaHue NporpaMMbl BKIIIOYAET TEMBI, AKTYaJM3UPYIOLIME MOUCK CTapIICKIACCHUKaAMU
OTBETOB Ha psi BompocoB: UTo Takoe memaroruyeckas npodeccus? KakoBo ee MecTo B MUpE APYrux
npodeccuit? Kak u korga Bo3HHKIa nenarorudeckas npodeccus? B uyem ee crnemuduka? Yro Takoe
negarorudyeckas JeareabHocTh? Kakue TpeOoBaHHS TPEIbABISIIOTCA K yduTeno? UTo HODKeH yMeTh
yuutens? KakuMu xadecTBamMu JAOJDKEH o0ianaTh yuutenab? Mory nu g ObiTh yuutenem? EcTh nu y MeHs
HY>KHBIE TIPO(eCcCHOHANIbHO BaXkHbIe kKayecTBa? YTo HEOOXOAUMO clienaTh, YTOObI pa3BUTh 3TH KayecTBa?
Mory 51 51 yKe CeroaHs nornpoooBath ce0st B pOiIH yuyuTems? u ap.

Ilpoecpamma peanusyemcsi ¢ onopoti Ha credyloujue asmopcKue mMexHoNo2UU U MemoouUdecKyo
aumepamypy:

- 1.B. XKypanoBa kypc «lIcuxonorus uenoBexa,

- E.H. Jlapuna «MeToiMKa npenojaBaHus CEUUAIbHBIX JUCHUILINHY,

- I'.H. I'y6aitnynnmunaa «MeToaunka mpenoiaBaHus neaarorukm,

- O6yxoBa JI.®. Jlerckast Bo3pacTHast ICUXOJIOTHS,

- [TonuBanoBa K.H. Tlcuxosorust BO3pacTHBIX KPU3UCOB,

- [lInman O.A. «Ilemarornueckuii Kjiaccy,

- Cxyns0enuna H.A. «llIkomna roHOTO memaroray,

Memoowt 0b6yuenus u popmol opeanuzayuy 3aHamuil

[Ipennaraemas mnporpamma (QakyabTaTUBHBIX 3aHATUA OCHOBBIBA€TCS Ha CYOBEKTHO-
JeSATENbHOCTHOM IMOJXOJIE, peajau3alusi KOTOPOro IO3BOJISIET paccMaTpuBaTh Y4EOHYIO aKTHBHOCTH
oOydaromuxcsi Kak HeoOXoAaumoe ycioBue (OpMUPOBAHHMS MOTHBALMU MEJArOrMYecKOil JesaTeIbHOCTH,
npodeccuoHanbHOro camoomnpeneiaeHus. C 3TOH IeNbl0 MOTYT HCHOJB30BATHCS METOJbI AKTUBHOTO
o0yudeHusi, MHTEPAKTUBHbIE METOMAbI, METOJbl TUAAKTHUYECKOW IBPUCTUKU (OTKPBITHIE 3BPUCTUYECKHE
3alaHus, OBPUCTHYECKHE OOpa3oBaTENbHBIE CHUTYallMH), MAHCKYCCHM, METOJA IPOEKTOB, METOIbI
KOTHUTHUBHO-pe(IEKCUBHON paboThl ¢ y4eOHOIl HH(popMaiuel, UrpoBble METOJbI, MH()OPMAIIOHHO-
KOMMYHUKAIIUOHHBIE TEXHOJIOTHH U JP.

Pexomennyembie ¢GopMbl oOpraHuzanui OOy4YeHHs: coueTaHue (POHTAIBHBIX, TPYIOBBIX,
MAPHBIX U UHAUBHIYATEHBIX (OPM OO yICHHS.

[IporpamMmMa mpenocTaBisieT MegaroraM M TMCUXOJ0raM BO3MOXKHOCTh TBOPUYECKH MOJOUTH K
IUIAHUPOBAHMIO 3aHATHM B 3aBUCHUMOCTHM OT IICHXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEM o0Oydaromuxcs,
OpPTraHU3aIMOHHBIX U KaJPOBBIX PECYPCOB YUPEKACHUS OOILEr0 CPeTHEro 00pa3oBaHUs.
Ilcuxonoeo-nedazocuueckue NPUHYUNBL NOCMPOEHUS NPOSPAMMbL

1. IIpuHIMT pa3BUBAIOMIETO OOYYEHHUs TMO3BOJISIET ONMUPATHhCS HA 30HY OMIDKANIIET0 pa3BUTHUS
o0ydJaronmxcs.

2. llpyHUMO CUCTEMAaTUYHOCTH M MOCIEAOBATEIBHOCTU MPEAIOJaraéT B3aUMOCBSI3b 3HAHUM,
YMEHUH U HaBBIKOB.

3. IlpuHUUI KOMIUIEKCHOCTH U UHTEPAKTUBHOCTH - BKJIIOYAET PEILICHUE MeJarOrMueCcKX 3a/1a4 B
CUCTEME BCET0 y4eOHO-BOCIIUTATENBHOTO MPOIIEcca U BCEX BUJIOB JI€ATEIbHOCTH.

4. [TpuHIMI JOCTYMHOCTH Mpenoiaraet nojavdy 3HaHUH B JIETKOW U TOHATHOHN opMme.

5. IlpuHIMN WMHIMBHAYATW3allMM BKIIOYAET B Ce€0s WHIWBUIYATBHBIM TOIXOH K KaXKIOMY
o0yyaromemMycs, COrjlacHO ero 00pa3oBaTesIbHBIM OTPEOHOCTSIM.

6. IlpuHIUD CO3HATEIBPHOCTH M AKTUBHOCTH OOYYalOIIMXCS B YCBOGHHWM 3HAHMM W HX
peanu3aluy MpPeIoiaraeT B CTPYKTYpe 3aHSATHUH HCIIOJIb30BAHUE MPAKTHUECKUX 3aHSITHH, TPEHUTOBYIO
pabory.

7. IlpuHIUIO CBS3UM C JKU3HBIO BKJIIOYAeT B ce0s BO3MOXKHOCTH HCIOJIB30BAHUE IOJIYYEHHBIX
3HAaHUU B peaJbHOM KHU3HU, HA IPAKTUKE WIN MIPU MOCTYIUICHUN B YHUBEPCUTET.

8. IlpyuHUMO HAayYHOCTH NPEANOJaraeT MOAKPEIUVICHUE BCEX MNEAaroru4eckKux MEepONpHUsITHI
Hay4YHO 0OOCHOBAHHBIMH U MPAKTUUYECKH allpOOUPOBAHHBIMU METOANKAMHU.

9. [IlpuHIMI YCHENIHOCTH 3aKJo4yaercs B TOM, 4YTO Ha JTane (OPMHPOBAHUSA
npodeccHOHANBHBIX MPEINOYTEeHUH MO3UIIUU peOSHOK MOTYy4aeT 3a/JaHusl, KOTOPbIE OH CIIOCOOEH YCTIEITHO
BBITIOJIHUTb.

10. [TpuHIMIT KOMMYHUKAaTUBHOCTH TIOMOTaeT BOCIUTATh y JA€Tel MOTpeOHOCTh B OOLICHUH, B
npoiiecce KOTopoit hopMupyercst coluaibHasi MOTUBAIHS 00yYEeHHUS.



11. TlpuHuMn pe3yabTaTUBHOCTH NPEANOiaraeT IOJydeHHE I0JIOKUTEIBHOIO pe3yiabTara
paboTHL.

12. TlpuHIMI ENTOCTHOCTH U €IMHCTBA OIpeJIeNAeT BHYTPEHHIOI HEPAa3phIBHOCTD COJCPKAHUS
U CpEeACTB €ro ImnpejacTaBieHUs. YenoBeK — LEJIOCTHas CHCTEMa C E€AMHCTBOM IICHUXO(PHU3UYECKOro,
COLIMAJIBHOTO U TyXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO KOMIIOHEHTOB, BO3JICHCTBYIOIIMX APYT Ha JIpyTa.

HoBu3Ha qanHO#l mporpaMmbl B TOM, 49TO OOYYEHHE OPraHM30BaHO COTJACHO BO3PACTHOM
NEepUOIU3alUN 00YJaIOUINXCs, IO 3aKOHAM MPOBEACHHS JIEKIMOHHBIX YAaCOB M YTO TEOPETHYECKHE Yachl
COYETAIOTCS C HECTAaHAAPTHBIMH MPAKTUYECKHMMH TIpUEeMaMM 3aKpeluieHus Marepuana. Bce Bmecte
OpraHu3yeT NpoQecCHOHATBHBIN CaMOCTOSITEIbHBIN TBOPUYECKHH MOUCK y oOywarommxcs. B mporpamme
€CTh BCE, YTO CIOCOOHO YBJ€Ub, 3aMHTEPECOBATH,IPOOYIUTH XKaX1y Mo3HaHUS. Benymen sBisercs —
o01ieHue ¢ nmpohecCHOHAIBHBIM BEIOOPOM, TaK UTO MPSIMOE Y4acTHE B 3aHATHUSAX, KAK TEOPETUYECKHUX, TaK
U MIPAKTHYECKHX, YUYUT CTAPIICKIACCHUKOB TaKMM HaBBbIKaM KakK: TUYHOCTHAs MO3UIMS, caMOOpraHu3alus,
npodecCUOHANBHBIN BBIOOP, YBEPEHHOCTh M CaMOCTOSTEIBHOCTh. Takum 00pa3zoM, 3aHATHS MO JaHHOU
nporpaMMe MOMOraroT o0yJaronMcs BIOpaTh B JajdbHEHIIeM Nmeaarorndeckyro npodeccrio B KauecTBe
JaypHeiei cTyreHn o0y4eHusl.

Yenosus, neobxooumvle 01 peanusayuu npocpammol

[lenarormueckuii kimacc — KaOWHET, IZI€ €CThb BO3MOXHOCTh JUISI TIOKa3a BHICOPOIHMKOB,
Mpe3eHTAIH, JOCTATOYHO MPOCTOPHBIN, C MAPTAMH U CTYIBSIMU AJIs1 00yJarOIuXCs.

Marepuainsl u 000pyIOBaHHE:

O6opynoBaHue:  KOMIIBIOTEp, 3BYKOBOCIPOHM3BOAsIIEE  OOOpyIOBaHUE,  BHICOBOCIPOHU3BOJSILECE
00opyI0BaHUE.

Martepuansl: Oymara ans 3anuceid, pydkd M KapaHJallld, JacTUKH, pa3JaTO4YHbIA MaTepual ¢ TeCcTaMu,
AQHKETaMH.

DNEeKTPOHHBIE MAaTepHAIbl: CO3[JaHHBIC NPE3CHTAIMH, JJICKTPOHHBIE BAapPHAHTHI TEKCTOB, BUICOPOIUKU,
KOPOTKOMETPaXKHbIE (PHITBMBI, 00ydJaroniiue GuIbMEIL.

[Inanupyemble pe3yJibTaTbl 0CBOEHHS MPOrPAMMBI

JInuHOCTHBIE, MeTanpeIMeTHbIE U NPeIMeTHbIE Pe3YJIbTAaThl OCBOEHHSI YUeOHOT0 Kypca

K BakHeiimmM 00pa3oBaTeIbHBIM JTOCTHXEHUSAM B oOydeHun ncuxojiornn B 10 — 11 xmaccax
OTHOCSITCSI:

Jluunocmuvie pe3ynibmamol:
OTIBIT CaMOOTIPEICTICHUSI B JKU3HEHHOW MEPCHEKTHBE, OMPEACIICHUS HepapXuu IeJIeH, PealuCTUYHOCTH
HaMepeHuM u Jp.;
OTIBIT MOCTPOCHUS pe(ICKCHBHOTO OTHOIICHUS K JIEHCTBUTEILHOCTH TICUXOJIOTHYECKOTO COJICPKAHMS,
YMEHHE 3aMeuaTh M MPU3HABATh PACXOXKACHHE B JEKIapalldu IeNield JIMYHOTO ICHCTBHUS M peallbHBIX
pe3yibTaTax, ONbIT OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHS K MHIUBUIYAIbHOW aKTUBHOCTH,
o0OpeTeHHe NMPUBBIYKH «OOJAYMBIBAaTh CBOE JKUTHE», OMBIT LIEHHOCTHOT'O OTHOIIEHUS K caMmopediekcuu B
MPOCTPAHCTBE MEKIIEPCOHAIBHOTO B3aUMOICHCTBUS;
onbIT (GopmynupoBaHus (MyOJMKAIMU) JMYHOM MO3UIUU B KOHTEKCTE OOIIErpYNIOBOM JUCKYCCHH
MICUXOJIOTMYECKOT 0 COJCPKaHUS.

Memanpeomemuvie pe3yibmamoi:
YMEHHUE BHIYUTHIBATh HAYYHBIN TEKCT TICUXOJIOTUUECKOTO COJEPIKAHMUS;
YMEHHE CXEMaTHU3UPOBAaTh COOTHOIIEHHWE TICUXOJOTHMUECKHX TOHATUN, OOBICHSIOUIMX MPHUPOAY
BHYTPEHHETO MHpa YeJI0BEeKa, 3aKOHOMEPHOCTHU €ro Pa3BUTHUS U OOyUCHHUS;
YMEHHE HCIIOJIb30BaTh TOTOBBIE 3HAKOBBIE CpeACTBa (Irpaduku, TuarpaMMbl, TaOIUIBL, CXEMbl U Ap.) IS
WJUTIOCTPAIINK, WHTEPHpPETAINH, apTyMEHTAIlMd COOCTBEHHOW TMO3UIIMK B OOIIETPYIIOBON THUCKYCCHUH
MICUXOJIOTHYECKOT0 COJEPIKAHMS;
yMEHUE IUJIAaHUPOBATh MW  OCYIIECTBIATH JIESITCIBHOCTh, HAIPaBICHHYI0 Ha pelieHue 3aaad
HCCIIEIOBATENILCKOTO XapakTepa (Compsrarh HAMEPEHHOCTh aKTUBHOCTH C €€ OKUAAEMbIM PE3yIbTaTOM U
XapaKTEepPOM CPEJICTB, BEIOPAHHBIX JIJIsl peaiu3allii 3aMbICia B CUTYaIlN );
YMEHHE MPUMEHSATh UHIYKTHBHBIC U JIETYKTUBHBIE CIIOCOOBI PACCYKACHHUH B aHAIH3E MCUXOJIOTHYECKON
peaTbHOCTH aKTUBHOCTH YEJIOBEKA;



yMeHue (GpopMymupoBaTh apryMEeHTHPOBAHHOE OOBSICHEHHE IMCUXOJIOTHYECKOTO COJEp)KaHHUsl aKTUBHOCTH
YeJ0BeKa, B T.9. COOCTBEHHOM,
NOJy4eHUE OnbITa paboThl B KOMaH/I€ B CUTYalluH pa3pabOTKU MPOEKTa MCHUXOJOTHYECKOTO COJICPKAHMUS,
KOHCTPYHUPOBAHHE OIbITA Pe(IEKCUBHOIO OTHOLIEHMS K IPYNIOBOM paboTe, K IMYHOMY BKJIaay B OOIIUI
pe3yabTart.

IIpeomemmnuie pesynomamul.
ONBIT PA3JIMYEHUS JKUTEHCKOTO M HAYYHOI'O TOJKOBaHMS BHYTPEHHEIO MHpa YEJIOBEKa HA OCHOBE
3a/laHHBIX KpUTepueB AuQdepeHInalnm;
NOJy4eHUE 3HAHUS O crmoco0ax HM3ydeHHUs MOBEACHMs (AaKTUBHOCTH) YeJOBEKa B MPOEKIMU PA3IUYHBIX
IICUXOJIOTHYECKUX TOAXO0J0B, O CIEUU(pUKE NPOEKTHUPOBAHUS CPEJICTB BMEIIATENBCTBA B AKTUBHOCTh
YeNoBeKa B CiIlydae HeOOXOUMOCTH;
NOJy4€HUE 3HAHHUA O POJOBBIX CIIOCOOHOCTSX YEJIOBEKa, UX IPUPOAE, CIOco0ax OCBOCHHUS B Ipoliecce
Pa3BUTHA U COLMAIN3ALINY;
ONbIT  OOBEKTHBALlMM W KOHCTPYUPOBAaHUS  SI-KOHUENIMH, HPOEKTHUPOBAHUSA  IEPCIEKTUBBI
CaMOOIIPEIEIICHUS.
OMBIT PA3JIMYEHUS YTWINTAPHO-BEIIHOTO OTHOLICHUS K 4YEJIOBEKY KaK HOCHUTEN0 Habopa MOJe3HbIX
KauyeCTB U HPAaBCTBEHHOT'O OTHOUIEHMSI K YEJIOBEKY;
yMeHue (opMyIMpOBaTh apryMEHTHUPOBAHHbBIE CYXJEHUs, OOBSICHAIOUIME ICHXOJIOTHYECKYIO MPHPOILY
pa3nuyHbIX (HOPM aKTHBHOCTH YEJIOBEKA;
YMEHHME OLEHUBATh CHUTYallMH MEKIIEPCOHAJIBHBIX KOHTAKTOB C PA3JIMUYHBIX TOYEK 3pPEHUS, ONpPEACIATH
IIPUPOAY NPOTUBOPEUNH, 3aTPYIHAOIIUX IPOLYKTUBHBIM XapakTep KOMMYHUKALIWI;
YMEHHUE MPOEKTUPOBaTh YCIOBHMS U CpPEACTBA NPOJYKTHMBHON KOMMYHHKALlMM B KOHTEKCTE Y4eOHOI
NeSATENBHOCTH.

COJAEPXAHUE IMTPOI'PAMMBbI
IlepBbiii roa o0yuyenus (10 kiacc)

1. 51 — yenoBek. Kto s1?

Hnousuoyanvnas paboma «A cam o cebey uwunu «A  enazsamu  Opyeux  arooeuy.
Ilpobnemamuszayus. [lcuxonoeus npaxmuveckas u HayuHas. Memoovl HayyHOU U NPAKMUYECKOU
ACUXOTI02UU.

OcHOoBHasi 1eib — aKTyalu3alus 3HaYeHU (OOBSICHUTENBHBIX CXEM), ONpPEISSIIOIINX
CoJ/IepKaHue TICUXOJIOTMYECKOr0 3HAHUS 00YJarOIIUXCs O YeIoBeKe (OJAPOCTKE).

Hcnone3yroTcs mpreMbl H3yueHusi BHYyTPEHHEr0 Mupa 4yenoBeka. Pabora mpoBoaurtes B opmare
MUHU-TPYIIT ¥ 0OIIETrPYNIIOBON AUCKYCCHH.

B nannoit teme dopmynupyroTcs ydeOHble 3aladM Kypca, 00O03HAUalOTCsA €ro OXKuiaemble
PE3YIBTAThI, TIPOSKTUPYIOTCS CTPATETUHU MX TOTYyYSHUS ¥ (POPMBI IPE3CHTAIIMH JOCTHKCHHIM.

2. YTo Takoe NCUXMKA U KAK OHA YCTPOEeHA

lcuxuxa kax ocoboe obpaszosanue, cywjecmsyioujee y HCUBOMHLIX U uenoseka. Mexanusmobi
ncuxuxu. Ilcuxuueckue senenus. Hyocoa u nompebnocmv. Kak eo3nuxkarom nompedonocmu? Kaxk
nompebHOCmuU Ha4uHaom OuKmogams cmpamezuto akmusnocmu? Omkyoa bepymcs yeau aKmueHOCMU
arcusomnozo u yenogexa? Mecmo samoyutl 8 cxeme nogeodeHuUs: HCUBOMHO20 U yenosekd. Kmo oymaem: mose
unu uyenogex (xcusomuoe)? Humennekmyanvnoe nogedenue xcusommuvix. llcuxonocuueckoe usyueuue
arcueomnozo u uenosexa. llosnasaema nu ncuxuka? Ymo umerom 6 6udy, Ko20a 2080pam 0 pazeumuu
neuxuxu?

['maBHasg 1enb: M3y4uTh OCHOBAHMS TICHXOJIIOTHYECKOTO MOAXOJa K OMPEICICHUI0 MPUPOIBI
AKTUBHOCTH >KHBOTHBIX W YEJIOBEKA; OMPEICIIUTh MECTO 3MOIMH B OOMIEH CTPYKType NCHUXUICCKOM
AKTUBHOCTH.

O0600muUTh KUTEHCKHUE TIPEACTABICHUS OOYYArOMIMXCSI O HOPMATUBHOM TCHUXWYECKOU
AKTUBHOCTH YeJIOBEKa U (haKTOpax, BHI3BIBAIOIINX HAPYIICHHS TIOBEJICHUS YETIOBEKa.

Y4uTh BBIYHATHIBAHUIO (YTCHUIO W KOMMEHTHPOBAaHHIO) aBTOPCKHX HAYYHBIX TEKCTOB
TICUXOJIOTHYECKOTO COJlepKaHus, OOBsCHstomuX. OmpeneneHne KpUTEpUEB Uil Pa3INMueHUs TEKCTOB
HAyYHOTO COJACPKAHMSI 110 CTHIIUCTHKE (HAYJIHBIN, HAyIHO-TTOMYJIIPHBIN, IICEBIOHAYYHBIN).



3. Kak padoraer co3Hanue

Kocoa mwr 2060pum, umo uenogex obnadaem cozunanuem? JlesmenvHocms u co3HaHue.
Heocosnasaemvie npoyeccvol 6 nCuxuyeckoli aKmMueHOCMU YeNo8eKd, UX npupood U NposGIeHUs.
CUHOHUMUYHBL  IU  MEPMUHbl  NOOCO3ZHAMENbHO, OeCcCO3HAMENbHO, HeOCO3HAHHO... Mexanusmol
ncuxonocuveckou 3awumvl. 3awumuoe nogeoenue. Ymo MOJNCHO cuumamev HapyweHuem HCUXuKu?
Yenosex 3naem Oonvute, yem Mmodcem 00 smom ckazamo. Kak ¢hopmupyiomea obpaszvl cosHanusa?
Icuxonoeuueckue obpazoeanus, onpeoensiiouwjue NPUHAOIEHCHOCMb K POOY 4eN08eUeCKOMY.

OcHOBHasi 1eNb CBsI3aHAa C aKTyalMu3alueil NpeICTaBICHUN TOAPOCTKOB (cCoAepKaHUs
OOBIIEHHOTO CO3HAHUS) O TOM, KaK CTPOUTCSI 00pa3 peaJbHOCTH:

- BBISIBJIGHHE CXEM HHTEpIIpEeTallMM MOAPOCTKAMU AKTUBHOCTH >KHUBBIX CYIIECTB, OOBSCHEHHE
OCHOBAHMU HAYYHOT'O aHAJIM3a ITHX SIBICHUH B Pa3HBIX NICHUXOJOTHUYECKUX HIKOJIAX;

- crocoba Hay4HOT'O aHalin3a COOCTBEHHOIO MOBEJCHUS; BBISIBJICHHE TPYIHOCTEH MCCIIeOBaHUS
HEOCO3HABAEMBIX ITPOLIECCOB AKTUBHOCTH;

- 00bACHEHHE MEXaHU3Ma IICUXOJIOTUYECKON 3alUThl, aHAJIU3 BUJIOB 3aLIUTHOTO TIOBEICHUSI.

- CXeMaTHU3aIysl COOTHOUICHHUSI OHATHH MOTPeOHOCTH, KeNaHUsl, 1eHCTBUS;

- OmpeJlesieHHe COJAEp aHMs MOHSATHS CaMOCO3HaHUsI, omucaHue (opm cymectBoBaHus S B
CTPYKTYpE CaMOCO3HaHUS.

4. «YesioBEK MPUBBIYKH

«Ilpusvluka ceviwe Ham Oauma ...» uau O 4yem Hanucal nosm? Ynpaenrenue nogedenuem Kax
ynpagnenue obpazamu Haue2o co3HaHus. «Yenogex NpuvluKU» Kaxk Cuid, KOmopas HamMu Ynpasisem.
Ckonvko y uenogexka npusviuek? Bpeouvie u nonesnvie npusviuku. Komy u 3auem mHyoicHbl epeombvie
npugviuku? Ilpusviuku obweHus: o cmepeomunax u ammumiooax 6 80CHPUAMUU TH00bMU Opye Opyed.
Buvisignenue pecypcog KOMMYHUKAYUU U KOMMYHUKAMUBHLIX 0apbepos — (heHOMeHon02us odOueHus «no
npusviukey. Kak 6vimb ¢ naoxumu npusviukamu: 6opvba c camum cobou uiu ... ? Kax npoucxooum
omyuueanue om npugviuek? Koncmpykmusnoe u 3awummnoe nogseoenue.

OcHoBHasl 1eNb CBSi3aHA C OMNpeJeJICHHEeM COJCpKaHUS MPOOJIEMBbl YIPABICHUS YEITOBEKOM
COOCTBEHHBIM TIOBEJICHHEM, B TIOJYYECHUH OIBITA OCO3HAHMS CBSI3U (PH3HOJIOTMYECKOTO U TICHXHUYECKOTO B
MPUPOJIC YeTTOBEUYECKUX AeHCTBUN. JlOMOTHUTENbHAS 1Ie)Ib OMpeeNsIeTcss He0OX0IMMOCThIO OpraHu3aluu
BO3MOXXHOCTH [UISI TPAKTHYECKOTO HW3YYEHHs IOAPOCTKOM MPHPOIBI THIHYHBIX (OPM TOBEICHHS B
Pa3IMYHBIX TPOEKIHUAX COOCTBEHHOMN KU3HHU.

5. «Hesi0BeK BOJIM»

Buvicwas ncuxuueckas ¢hynkyua kax gynkyuonanvnuii opean yenosexa (A.A. Yxmomckuii, H.A.
beprnwmertin, I1.K. Anoxun). Bona ymnas u mynas. Kax mvl Hayuaemcs ynpasisims cob60i0 U Opyeumu
moobmu. Hacunvcmeennoe u Henacunbcmeennoe ynpasnenue. Hacunue senoe u ckpvimoe. Cnabosonue u
CHOCOObL €20 NOHUMAHUS UTIU O YeM Mbl cCnpawiueaem , 3a0asas eonpoc. «Y mebs ecmo cuna eonu?» Cuna
807U KAK CNOCOOHOCMb YNPABIAMb CEOUM YMOM.

OcHOBHasl 11eJIb COCTOUT B M3YUYEHUHU DPOJOBBIX CHOCOOHOCTEH dYenoBeka. B pamkax 3aHsATHS
npeznonaraeTcss pa3padoTka JUAarHOCTUYECKOI0 MHCTPYMEHTA I MCCIEJOBAHUS aKTHBHOCTU YEJIOBEKa
pa3IUYHOM HANpPaBIEHHOCTH, OCBOCHUE TPEHUHIOBOT'O YIPAXKHEHHSI «BOJIEBOE JIEHCTBUEY.

6. «YenoBexk HpaBCTBEHHBII»

Yenogex kax uHOUBUO, KAK CYObeKmM, KaAK UHOUBUOYATbHOCMb U KAK JUYHOCMb. 3auem mak
MHO20 c108? Bvimb unu ne 6vims auyHocmvio? Ymo maxoe HpagcmeenHuwlll 6v100p? «Xopowtuil yenogex ¢
NIIOXUM XApaKmepom» — kmo amo? Jluunocms u noosue. Jluunocms u HpagcmeeHHoe NOOBUNCHULECTNEO.

OcHOBHasl 11eJb COCTOMT BO BBEJACHUU YYACTHUKOB B (PMIIOCO(PCKO-TICUXOIOTUYECKHI KOHTEKCT
NOHUMAaHUS TOTO, YTO TaKO€ «IMYHOCTH», B OOHAPY)KEHHH U pPEQIEKCHUH CBS3U JIMYHOCTHOTO U
HpPaBCTBEHHOI'O B 4eJIOBeKe. JomosHuTenpHast 1eslb — pa3BeCTH MOHUMAHUE «JIMYHOE» U «JIMYHOCTHOEY» U
IOMIBITATECS OTBETUTH HAa BONPOCHI: «KaKAblil JIM YeNOBEK JIMYHOCTB?» U «Bceraa M s IMYHOCTB?».
Paznuuenue yTHIMTapHO-BEIIHOTO OTHOIICHHS K YEJOBEKY KaK HOCHTENIO Habopa IMOJIE3HBIX KaueCTB U
HPaBCTBEHHOT'O OTHOIICHHS K YenoBeky (M. Kanr).

Oxu1aeMblil pe3ysbTaT COCTOUT B IEPECMOTpPE OOBIIEHHBIX IPEICTABICHUM O YeI0BEYECKOMN
JUYHOCTH KaK O «MEIIKE CO CIIOCOOHOCTSMH, SMOIMSAMH, MOTHBAMM U YEpPTaMH XapaKTepay.



[Ipenmonaraemplii UTOr — MOHMMaHHE HHTEHIIMOHAIBLHOCTH JIMYHOCTU: «YeJIOBEeK, YTOOBI OCTaBaThCS
YeJIOBEKOM, JIOJKEH MPEeBOCXOAUTH caMoro ceds» (A.C. ApceHbeB).

7. 3ammTa HTOrOBBIX HHANBHAYAJBHBIX Pa0oT Ha TeMy «S — yeaoBek. KTo a1?»

OcHoOBHas 11e/1b 3aHATUH COCTOMT B OINPEACIICHHH 00pPa30BaTENIbHBIX JOCTHKEHUN B OCBOCHHUU

MaTepHaia yueOHOro Kypca.

IIpumepHoe rogosoe mianuposanue 10 kiace

Mecsn Mepornpusrtue dopma paboTsI
Cents10pp | 3HaKoMcTBO ¢ oOy4aromumucs. CocraBieHue Huarnoct
COIIALIEHUH C POAUTEISIMU (3aKOHHBIMU UKa,
IIPEJICTaBUTENSIMH ) HA IPOBEACHHE Oecenpl,
JUAarHOCTUYECKOIO U KOPPEKLIMOHHOIO BXOJHOE
COITPOBOXKAECHUE JIETEN TECTUPOBA
HUE
OkTs10pB ITpoBenenue BBogHOrO 3aHATUA. PaboTa o Teme «S1 | IlpoBenenue neKMOHHBIX
— yenoBek. KTo a7» 3aHATUHN C IPUMEHEHUEM
Pa3IMYHBIX NIE€AArOrNYECKUX
Meroauk. IIpoBenenne TpeHuHra
«KeM 51 xouy 6bITE?». OOyueHue
HaBBIKY peQIeKCUH.
Hos6pb Hauano pa6otsl no moxayimto «Kak yctpoena IIpoBeneHue JIEKIMOHHBIX
IICUXMKA YEJIOBEKa» 3aHATHH C DJIEMEHTaMHU
JKCIIEPUMEHTUPOBAHHUS 110 TEME
«Bocnpusarue», «Peub» u
«ITamsTBY.
JexaOpb Pa6ora no teme «Kak paboraeT Moe coO3HaHUE». IIpoBeneHne TPEHUHTOBBIX
IIpomexyTO4YHOE TECTUPOBAHUE 3aHsaTul «Pa3purne
SMOLIMOHAJIIBHOTO UHTEJUIEKTAY,
JISKIIMOHHBIX 3aHATHH. becepl,
pedaekcus
SAuBapp Pa6ota no teme «Yenosek npuBbrukn» (ITpuBbruka Tpenunru «JIMYHOCTHBIN POCT»




CBBIIIIC HAaM JIaHa ...) u «Camono3Hnanuey. Pemenue
KeiicoB U paboTa B mapax.
JIeKMOHHBIE Yachl

DeBpainb [Tponomxenue paboTsl o Teme: «HUenoBek becenbl 1 TEKIMOHHBIE YacCHl,
MIPUBBIYKKY», HA4aJlo paboThl 1o TeMe «YenoBek IIPOBEJICHUE CPAaBHUTEIILHOTO
BOJIN» aHaJIM3a

Maprt [Iponomkenne paboTel o TeMe: «YeToBeK BOJINY. TpeHUHT CaMOOLIEHKH.
Hagano nzyuenus teMsl «HeoBek HpaBCTBEHHBINY. | [IpakTUKyM M JIEKIIMOHHBIE

qachl

Arnpenb Pabora no moxymnio «4YenoBek HpaBCTBEHHBII» JIekMOHHBIE YaCHL.

Ob6cyxnenue no Teme <« Torna,
s ceryac, U s B 3aBTpa»

Mai OxoHvaHue paboTsl o nporpamme B 10 kiacce. [IpakTHKyMBI, 3a111Ta IPOEKTOB
3axnroueHue Moayis «HenoBek HpaBCTBEHHBINY, «41 - uenosek. Kto a?7».
3aIUTa IPOEKTOB. Wrorosast AarHocTuka.

KaHEH}IapHO-TeMaTH‘IeCKOC IVIAHUPOBAHUE
10 knacc
Ne | Pa3neinsl nporpamMmsl Conepxanue KonngecTBo yacos
n/m
Teopust — [Ipaktnka
aynuTopHbIEe | (camomon-
4acel rOTOBKa)
1 | «i-yenoBek. KTo s1?». 3HAKOMCTBO C TIOHSITHSIMHU 1 0
Tewma: «BBenenue» «T1€JarOTMKa» U «IICUXOJIOTHUSI».
Ucrtopus Bonpoca. 3aueM u
IIOYEMY MOSIBUIIACH TaKasl
npodeccus. [lepconanumu.
OO6ydenne paboOThI C HAYYHBIM
TEKCTOM.
2 | «-uenoBek. KTo s17». WuausBunyansHas padora «S1 1 0
Tema: «51 B Mupe» caM o cebe» u/mmm «S rmazamu
Ipyrux jonaeiy». ConuanbHast
3HAYUMOCTb TPYJa Meaarora.
Oco0OeHHOCTH Mearoruyeckou
npodeccun. Cekrp
neaarorn4eckux
CHEIUAIBHOCTE.
3 | «Uro Takoe ncuxuka v Kak | 3HaKOMCTBO C IMOHATHSIMU 1 0
OHa ycTpoeHa». Tema: «METO/IbI IICUXOJIOTUN,
«["paHu ICUXUYECKOTO» «UHPOCIIEKIIUS,
«HAOIIOJICHUEY, TICUXHUKAY,
«OBITHE» U «CO3ZHAHHE.
4 | «Yro Takoe ncuxuka v kak | [IpoBeneHue 3kCiepruMeHTOB. 1 0
OHa ycTpoeHay. Tema: [TpocmoTp Hay4YHO-
«lIcuxuka yenoBeka u nomyssipHoro ¢grnsma BBC
MICUXHKA KUBOTHOT'O» «UYenosek». O0yueHue npueMam
aHaJIM3a ¥ caMOaHaJIn3a.
5 | «Yto Takoe ncuxuka u kak | Ilcuxonoruueckoe uzyueHue 1 0
OHa ycTpoeHay». Tema: YKUBOTHOTO U YeJIOBEKa.
«HTEIEKTyaIbHOE Ilo3HaBaema i1 ncuxuka?




INOBCACHUC ) KUBOTHBIX).

6 «Yto TaKkoe Ncuxuka v Kak | TpeHUHT ¢ 37eMeHTaMu JIEKINH
OHa ycTpoeHay. Tema: «BrpIcmIne ncuxuyeckue
«[Tcuxuaeckue npouecchl u | hynkun. Kak ycrpoen
b yHKITAN» yenoBek». O0ydyeHue B

MUKPOTPYIITaX.

7 «Uto Takoe rcuxuka M kak | JIekimoHHbIe 3aHATHS.

OHa ycTpoeHay. Tema: Baumanue, naMsTh, MBIIUICHUE

«Bpicmne ncuxmdeckue u peub. [IpakTuka — kak

G yHKIARY. MIPOBEPUTH YPOBEHb BHUMAHUS,
naMsTH, 4TO OyJeT, eCIu 3TU
MIPOIIECCHI HAPYIICHBI.

8 «Uto TaKkoe NcuXuKa M Kak | YdeHue o Tpex 0JIoKax Mo3ra.
OHa ycTpoeHa». Tema: Bxnaa poccuiicKuX y4eHbIX B
«[Icuxmdeckuie MPoLECCh U | MUPOBYIO HAYKY B 00JacTH
byHKIIN. MICUXOJIOTHH U NIE€AArOTUKH.

9 «Uro Takoe ncuxuka 1 kak | Kak Bo3HuKaroT norpedbHOCTH?
OHa ycTpoeHay. Tema: Ornucanue nporecca
«Hyxna u moTpeOHOCTbY. MOTHBALIUU, OCHOBHbBIE MMOHATHUS

1 3aKoHbI. [IpakTuka — n3ydenue
YPOBHSI MOTHBAIIUU
00yJaronmxcs.

10 | «Yro Ttakoe ncuxuka u kKak | Kak pa3inuuaTs: OnIyIieHue,
OHa ycTpoeHay. Tema: addexT, HMOLMIO U YYBCTBO.
«OMo1uu, 4yBCTBa U ba3zoBbie smMo11H, KaKk TOHUMATh
OIL[YILICHUS». CBOM 5MOIMH U YMOLIUU JAPYTHUX.

11 | «Yro Takoe ncuxuka v Kak | Pa3BuTHe NCUXUKHU B OHTOTCHE3E
OHa ycTpoeHay. Tema: u ¢unorenese. Kakue ObIBatOT
«Pa3BUTHE ICUXUKW. HapyUIEHUs B Pa3BUTHU

MICUXUKH.

12 | «Kak pabortaer co3Hanuey». | Mcropus Bompoca «Co3HaHHEY.
Tema: «beiTHE U co3HaHue» | PaznuuHble onpeaeneHus.

13 | «Kak paboraer co3HaHue» | 3HAKOMCTBO C MOHITHEM
Tema: «Tpu ypoBHSA «J/IlnHaMHUuUecKue Teopun
CO3HaHUS» muyHocTtuy». Urpa «Co3nanue

Kak ancoepr». O0ydeHue
METOY CaMOHa0JII0ACHUSI.

14 | «Kak pabortaer co3HaHue» | BBenenue nmoustuit
Tema: «IIcuxosIOrHYeCKre | «ICUXOJIOTUYECKUE 3alIUThI»,
3aIUThDY «COBJIQJIA0IIIEE TTOBE/ICHUEY,

«KOTIMHT-CTPATET .
Huarnoctuka «Kakue y MeHst
MEXaHU3MBbI TICUXOJIOTHUYECKOM
3amuThly. Hagano paboTel Haj
poekToM « — genoBek. KTo
a?7».

15 | «Kak pabGotaeT co3Hanue» | Cxemartuzarusi COOTHOIICHUS

Tema: «f B cTpykType

HOHSATHI MOTpeOHOCTH,




CaMOCO3HaHUA»

JKeJIaHUs, JSHCTBUS;
onpeeseHue CoaepKaHus
TOHSTHSI CAMOCO3HAHUSI,
onrcanue (opM CyIIECTBOBAHUS
51 B CTpyKType CaMOCO3HaHH.

16

«Yenosek ITPUBBIYKU.

Tema: «IIpuBbruka cBailIe

HaM JaHa ...»

AKTyanu3anus TeMBbI,
00CyX/I€HUE XYI0KECTBEHHOTO
TBOPYECTBA PO MPUBBIUKHU.
becena «5 1 MOU NPUBBIUKHY.
[Ipunsitue ceds».

17

«YenoBeKk NPUBBIYKU.
Tewma: «[IpuBbluka u
IIOBEJICHUEY.

HccnenoBatennckas pabora —
oOydeHne o0yyaroIuxcs
CKPUHHUHTY CPEIbl, METOIY
anketupoBanus. [logsenenue
utoroB 1o temam: «Ilose3npie
PUBBIYKNY, «BpenHbie
MPUBBIYKNY, «[I[pUBBIYKT
Oynymiero», «IIpuBbraku
POILLIOTO.

18

«YesoBeK IPUBBIUKUY.
Tema: «IIpuBbruku
oOLIEeHUS»

CrepeoTuribl B KOMMYHHUKAITUH.
OO0yueHne HaBbIKAM

3¢ (HEeKTUBHOTO OOIICHHS.
TpeHuHT 10 pa3BUTHIO HABBIKOB
KOHCTPYKTHUBHOTO OOIIeHUs «S1
cooOmaro». 3aHsTHe apT-
TpeHuHr «BepbanbHoe u
HeBepOaIbHOE OOIICHHEY.

19

«HenoBeK MPUBBIYKHY.
Tema: «Ilone3nrie n
BpPEIHBIC IPUBBIUKN.

[TonsATHSA «XOpOWINX» U
«BPEIHBIX» MIPUBBIYEK.
OOBbsicHeHHE, KaK POPMHUPYETCS
3aBUCUMOCTb Pa3JIMYHOTO
cBoricTBa. KoMy u 3aueM HyXHBI
BPE/IHBIE IPUBBIUKH?

21

Tema: «IIpuBbruka kak
croco0 paboThI HAJ
co00it».

Kak npoucxonuT oTydnBaHue OT
npuBbruek? OOcyxkaeHne
NOCJIEAHUX JAHHBIX,
MOJIYYCHHBIX B XO/I€
OTEYECTBEHHBIX U 3apYyOEKHBIX.
uccienoBanuii KoHCTpyKTHUBHOE
U 3aIuTHOE noseaeHue. O630p
HWHHOBAIITMOHHBIX MECTOAUK
paloThI HaJ| IPUBBIYKAMHU.

22

«Yemosek Bosmy. Tema:

«Bomns u mcuxukay

Bricmas ncuxmyeckast GyHKIUS
KaK ()yHKIIMOHAJIbHBII OpraH
yenoBeka (A.A. YXTOMCKHH,
H.A. bepuureiin, ILK.
AHOXWH).

23

«YenoBek Bony. Tema:

«YeoBeK 1 BOIS»

[IpocMOTp AOKYMEHTAIBHBIX
¢bunbMoB mpo Bouo. Bosst
yMmHas U Tynas. Kak mbl
Hay4yaeMmcsl YIpaBJAaTh cO00I0 U




apyrumu moaeMu. IIpocMotp
¢unbma «Hapymenue oy,
o0cyxnenue. [IpopaboTka
IUIaHa, Kak paboTaTh HaJl
yKperuieHueM Bosid. Kak Mbl
Hay4aeMcs YIpaBisTh COO0I0 U
apyrumu Jroapmu. CooTHECEHHE
XapaKTEePUCTHK JIUYHOCTH C
BOJIEBBIMU KauecTBaMU. YTo
SBIISICTCS BOJIEH, a 4TO
Oe3BoseM?

24

Tema: «Cuma Bomm»

CnaboBoie ¥ ciocoObI ero
MMOHUMAHUS, UIIH, O YEM MBI
CIpaluBaeM, 3aaBasi BOIPOC:
«Y Tebs ecTh crita Boau?» Cuna
BOJIM KaK CIIOCOOHOCTH
YIPABJISATH CBOUM YMOM.
JIMarHoCTHKA CBOMX BOJIEBBIX
KadecTB. Bojis, kak BeICIIas
ncuxu4eckas QyHKIus.

25

«YemoBek Bommy. Tema:
«Bos, kak crocod
YOPABJICHUS JTFOABMI.

HacunbscTBeHHOE
HEHACHJIbCTBEHHOE YIIPABIICHUE.
Hacunue siBHOE U CKpBITOE.
TpeHUHT HaBBIKOB YIIPaBJICHUS
CBOUM IOBEJICHUEM U
MIOBEJICHUEM JIPYTUX.

26

«YenmoBeK HPaBCTBEHHBIN.
Tema: «HemoBek kak
WHANBH]I, KaK CYOBEKT, KaKk
WHJIUBUIYAIBHOCTh U KaK
JIMYHOCTBY.

CpaBHuTtenbHas
XapaKTEPUCTHKA MOHATHI
«AHAUBHUIY,
«UHIUBUAYATBHOCTH» U
«JIMYHOCTBHY. [ 'yMaHHCTHYECKas
KOHIIETIUS INYHOCTH.
[IpocmoTp pparmeHTOB
BUICO(UITEMOB, CPaBHEHHE
MHeHul. O0y4yeHne HaBbIKaM
aHaJIM3a NOBEACHUS U XapaKkTepa

27

«YenoBek HPaBCTBEHHBIN.
Tema: «bBITE THYHOCTHION

MeranpeqMeHTHBIN YpOK:
«JInuHOCTH B ICTOpPUMY.
OO6cyx1eHrne MopaibHbIX U
HPaBCTBEHHBIX HOPM.
[IpakTHueckoe 3aHsATHE:
«M3ydaem xapakrep,
«3yyaeM LIEeHHOCTWY,
«pa3sBUTHUE KYJIbTYPbI
JIUYHOCTH)

28

«YenoBeK HPaBCTBEHHBIN.
Tema: «Xopouui 4eaoBek
C IUIOXUM XapaKTEepOM —
KTO 3TO?»

Bonpoc cyObeKTUBHOM OIIEHKH
XapakTepa JApyroro 4eJaoBeKa.
Tunonorus YCPT JIUIHOCTHU.
[IpakTryeckoe npruMeHEeHNE
HAaBBIKOB JUAI'HOCTUKU U
YMEHHMSI UHTEPIPETUPOBATh
MOJIYYCHHBIC PC3YJIbTATEI.




29 | «YenoBek HpaBCTBEHHBI». | PaboTa Hax mpoexTom «S1- 1 0
Tema: «JInuyHOCTE U yenoBek. Kto s1?7». O0cyxnenue
IIOJIBUI» BOTIpOCa: «XOPOIINI YeTIOBEK C
TJIOXUM XapaKTEPOM» — KTO
310? JINYHOCTH U IOJIBUT.
JIn4HOCTh M HPAaBCTBEHHOE

NOJJBM)KHUYECTBO.
30 | 3ammTa HTOrOBBIX [loaroroBka K BBICTYIIEHUIO, 2 0
WHIMBUAYAIBHBIX paOOT Ha | 0Oy4eHHe HaBbIKaM IMOCTPOCHUS
Ttemy «S1 — yenosek. Kto Ipe3eHTalHi, OLEHKa paboThI
a7 Haj coboi. Utorosas
JIMarHOCTHUKA.
Wtoro: 34 yacos 34 1

COAEPKAHUE ITPOI'PAMMBI
Bropoii rox o0y4enus (11 kiacc)

1. Bo3pacTbl :KM3HM YeJI0BeKa

Xponomon oicuznu uenosexa. Ilepuoowvt (603pacmmuvie CMynenu) HCU3HEHHO20 YUKIA: HAYYHBLI
n00X00 K onpeodeneHuto 603pacma. HyscHo nu 00bIYHOMY Yeno8exy 3Hanue nepuoou3ayuu pa3eumusl.

Yem usmepsiemcsi 8o3pacm Jio0el, HCUBYWUX 6 PA3IUYHbIE UCIOPUYECKUEe INOXU, 6 PA3IUUHBIX
Gopmayusx? Bospacm duonrocudeckuil U NCUX0102U4eCKUl.

Kax nonumams nepexoovr om o00Hozo 6ospacma k opyeomy? [na ueeo 6 niemenu (obwune)
ycmpausaemces uHuyuayus?

OcHOBHas 1eNIb 3aHATUH B 3TOM TeMe CBsi3aHa ¢ OOHApY)KEHHEM KYJIbTYPHBIX OCHOBAaHHUM s
BBIJICJICHUS] BO3PACTHBIX MEPHOOB U BBISBICHUEM JKUTCHCKUX MOKa3aTeNeH Uil XapaKTePUCTUKH TPaHHMIL
BO3PACTOB, C ONpEEICHUEM MecTa IOAPOCTKOBOI'O BO3pacTa B OOIIEM IIUKIIE KU3HU YEJIOBEKA.

2. JIroau o0bIYHbIE M HEOOBIYHBIE: OJaPEHHOCTb, YMCTBEHHOE MHOOBLITHE, paccTpoiicTBa
NOBeIeHUsI

Om uyezco 3asucum pazeumue pebenka. Dusuonocuyeckoe co3pesanue U YeleHanpasieHHoe
gocnumanue: umo gadcree. Ilcuxonocuuecku 2apMOHUYECKULL NYMb PA36UMMUSL.

I'enuu, ooapennvie, «KyMCMBEHHO omcmanvle»: Kmo oHu. Yem uenosex HaoeieH om Npupoowvl u
umo gopmupyemcs 8 HeM NpudCUsHeHHo. HnmennexmyanvHwlli KOdpduyuenm Kak noxazamens
0oapeHHoCmu.

Kax nocaywnvii manviw npespawjaemcs 6 «mpyono2o pebenkay. Moowcem au «mpyOoHuli»
cmamo  «O0eguanmomy. Jlesuanmuoe nogedeHue ueno8ekd, HAyyHoe O00wsCHeHue e2o npupoovl. Ymo
U38eCMHO 00 YMCMBEHHOU OMCMANIOCIU, KAK NOHUMAMb YMCMEEHHOe UHOObImUe.

OcHOBHas 1eJIb 3aHIATUN: PACHIMPUTH OCBEIOMIICHHOCThH IOJPOCTKOB B 00JACTH HETHITUYHOTO
pa3BUTHs YeEJNOBEKa, CGHOPMYIHPOBATh OCHOBAHWS KOPPEKTHOTO OTHOWICHHWS K JIIOJSM, KOTOpHIC
OTJIIMYAIOTCS OT OOJIBIINHCTBA.

3. HoapocTok B KHUTE U )KM3HU

Ymo uzeecmno o noopocmre? I OpMoHaIbHBLIL OYHM NOOPOCMKOBO20 803PACIA: O YeM 2080PIM
Guszuonoau. Ilcuxonocuueckuti nNomeHyual nOOPOCMKA. UMO2U NPeOblOYWUX dManos pazeumus. 3adauu



go3pacma: nouemy camoonpeoeienue cmarHosumcs npoonremou. Ilompebnocms 6 cmvlcie HCUSHU U
JrcusHennas nepcnekmusa. A - euepay, A — ce2oomns, A — saempa: npusbluka «060ymvl8ams c80e HCumve.
Kak nayuumuca peghnexcuu.

Iloopocmox enazamu 63pocivix niooei U NOOPOCMOK cam O cebe: O yYeM paccKa3vléaiom
camoonucanus. Jluumvie 2epanuybl uenoeeka 6 OmHouleHusx ¢ opyeumu. HYem onpedensaromcs
ACUXo02u4ecKue epaHuybl NOOPOCMKa 8 omuoueHusx ¢ Mupom.

Ynpaenaemocmo nogedenus 6 noopocmkoeom eo3pacme. Tpenune ynpagieHus 4yecmeamu u
IMOYUAMU.

OcHOBHasI 1IeJIb COCTOMT B KOHCTPYHPOBAHHSI OMbBITA OOPETEHHS MOAPOCTKAMH CIOCOOHOCTHU
pedIIEKCUBHOTO OTHOLIEHUS K PEAIbHOCTH COOCTBEHHON NMCHUXWYECKOW YKU3HU, OCO3HAHUS MOJIPOCTKOM
BO3MOXHOCTEM W OrpPaHWYEHUH B OTHOLICHUSAX ¢ MMHpPOM, B TMOJYYEHUU OIBITA OCO3HAHHOTO
MIPOEKTUPOBAHUS NIEPCIEKTUBBI CAMOOIIPEEICHUS.

4 Ilndposoii 00pa3 :KM3HU COBPEMEHHOI0 YeJI0BEKAa: PUCKH, YIPO3bI M COBJIAJaHHE C HUMH

«VUCA-mup» kax memacghopa cospemenHol dicusnu. Bupmyanvuas peanvHocms — npooyKm
KVIbMYPHO2O pa36UmMus 4enoeexda. INeKMPOHHbIU MUp. COBPEMEHHAS MPAKMOBKA UCKYCCMBEHHOU
peanvHocmu sHcusnu. Llennocmu yugposotl snoxu.

«ugposoii  paspviey medxncoy pooumenamu u Oemovmu. Ilpobrema MmexncnoxoseH4ecKux
omnowenutl. «l{ugpposoti obpas scuznu» coepemenrnoco noopocmka. «L{ugposvie abopueenvr»: mughol u
peanviocmv. Cmanosamces 1u cogpeMenHble 0emu YMHee Uiy 2iynee npeovloyuje2o NoKONeHUs.

bezonacnocmv kax nompebrocms uenosexa. Pucku, yepo3wi u onachocmu OHIAQUH-CPeObl U
cograoanue ¢ Humu. Unousuoyanvroe ocnpusmue pucka.

OcHoBHas 11e7lb: KOHCTPYUPOBaHUE PEIICKCUBHOTO OTHOIIECHUS K IU(PPOBBIM peausM KU3IHU
COBPEMEHHOTO TMOJPOCTKa, OMNpEJEJICHUE IOTEHIMada Pa3BUTUS B YCJIOBHSIX JJICKTPOHHOIO MHPA,
dbopMynupoBaHUE TUYHOM MO3UIIUU B OTHOIIIEHUH PUCKOB U yIPO3 OHJIAWH-CPEIBI.

5. 3ammTa UTOrOBBIX HHANBUIYAJBHBIX Pa0oOT.

OcHoBHasl 1IeNb 3aHSATUI COCTOUT B OMPEJCICHUH 00pa30BaTEIbHBIX JOCTHKEHUH B OCBOCHUU
MaTepuaia yueOHoro Kypca.



IIpumepHoe rogosoe miaanuposanue 11 kiace

Mecsn Meponpusrue ®dopma paboThl

Cents16pp | [loBTOpEeHME TPOHACHHOTO JnarnocTuka, 6eceipl, BXOAHOE TECTUPOBAHUE
MaTepuaia, pa3oop THEBHUKOBBIX
3ammucen.

Oxts6pp | [IpoBeneHre BBOJHOTO 3aHITHS. [IpoBeaeHUE JTEKIMOHHBIX 3aHIATHIH C
Pa6ora no teme «Bo3pacTsl KU3HU NPUMEHEHUEM Pa3IMUHBIX M€1aroru4ecKux
YEJI0BEKa Meroauk. [IpoBenenne Tpennnra «Bo3pacTHbie

nepuoab». O0yueHne HaBbIKY pedaeKkcun
pa3BUTHE SMIATUU K JIOJSM pa3INnYHbIX
BO3pAaCTOB.

Hos6pb [Tponomxenue padotel mo Moaymo | [IpoBeseHne IEKIIMOHHBIX 3aHATHH C

«Bo3pacTsl )KU3HU YETOBEKA 3JIEMEHTAaMH 3KCIIEPUMEHTHUPOBAHHUS 110 TEME
«Bo3spactHas nepuoauzanus», «Mcropus
JeTCTBa» M «BO3pacTHBIE KPU3HUCHD).

Hexabpp | Pabora mo teme «JItoau oobranbie u | [IpoBenenne TpeHMHTOBBIX 3aHATHI «Takas
HEOOBIUHBIE: 0JIapEHHOCTD, pa3Hasi OJapeHHOCTbY, JICKUMOHHBIX 3aHATHIA.
YMCTBEHHOE HHOOBITHE, becenpl, peduexcus
paccTpoiicTBa OBEACHUS.

IIpoMexyTO4YHOE TECTUPOBAHUE

SluBapb Pa6ora o teme «Jlroau o6brunbie U | Tperunru «JIroau ¢ 0cOOEHHOCTAMUY U
HEOOBIYHBIC: OAPEHHOCTD, «[TapTHepckoe obmmenney. Perenune kelicoB u
YMCTBEHHOE HHOOBITHE, pabota B napax. JIeKImOHHBIE Yachl
paccTporCTBa MOBEICHUS»

®eppanb | Pabota no teme: «IloxpocTok B becenpl 1 JIEKIMOHHBIE YacChl, TPOBEICHUE
KHHUI'€ U B KU3HU CPaBHUTEJIBHOTO aHAJIN3a

Maprt [Tponomxenue paboTHI IO TEME: Tpennnru «Ku3HeHHas IEPCIEKTUBA» U
«IlonpocTOK B KHUIE U B )KU3HW «JInunocTHble rpanuIby. [IpakTHKyM 1

JICKIIMOHHBIE YaChl

Arnpenb Pa6ota no moaymto «L{udposoii JlexuuonHsle yachl. OOCYXIEHHE 10 TEME
00pa3 *KHU3HU COBPEMEHHOTO «udposas xu3ub 1 nudpoBas 6€30MaCHOCTH
YeJIOBEKA: PUCKH, YTPO3bI U
COBJIJIaHUE C HUMUN

Maii OxoHuaHue paboThl o nporpamMMme B | [IpakTukymsl, 3amura npoekToB «Mou

11 knacce. 3aknoueHne MOAYIs

MCPCIICKTHUBLD). Wtorosas quarHoctuka.




«udposoii 00pa3 Ku3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA: PHCKH,
YIpO3bI U COBJIAIaHUE C HUMMY,

pabor.

3allTa UTOI'OBbIX HHAWBUAYAJIbHBIX

Ka.]IeHIlapHO-TeMaTI/I‘IeCKOC IVIAHUPOBAHUE

11 kaacc
No | Paznmennl mporpammel | CoaepkaHue KonuuectBo yacoB
n/n Teopus — I[TpakTuka
ayIu-TOpPHbIE (camormo-
qachl TOTOBKA)
1 «Bo3pacTsl B )ku3HU | 3HAKOMCTBO C BO3PACTHOM 1 0
yenoBekay. Tema: MEepUOAU3aLMEN B COBETCKOMN
«BBenenue» HIKOJIE TICUXOJIOTHH, U B
3apyOeKHOM HIKOJIE.
2 | «Bo3pactsl B xu3Hu | Bo3pact u amoxa. Uem 2 0
yesnoBeKkay. Tema: U3MEPSIETCS BO3PACT JIIOJEH,
«Tema Bo3pacTa B KUBYILIUX B PA3TUYHBIE
UCTOPUHU UCTOPUIECKHE ATIOXH, B
4eJI0OBEYECTBAY pa3nuyHbIX (hopMausIx?
Bo3spact 6uonorudeckuii u
MICUXOJIOTUYECKHUH. .
[IpoBenenue TpeHnHra
«Bo3pacTHble nepuoabD».
3 «Bo3pactsl B )xu3Hu | Bumbr Bo3pacTos. 1 1
4esoBekay. Tema: AxTyanu3anus 3HaHU 110
«Bo3spact MICUXOJIOTHH, MTeJJar OTUKH,
OHMONIOTUYECKHA U Ouosioruu 1 00IIECTBO3HAHUIO.
ncuxosnoruueckuit» | OnpeneneHue cBoero
IICUXOJIOTMYECKOr0 BO3pacTa.
4 | «Bo3pacTel B )KU3HH | 3HAKOMCTBO C HOHATHAMHU 2 0
yenoBeKkay. Tema: «KpU3HUC 3-X JIET», «BO3PACTHOU
«Bo3zpactHbie KPHU3HUC», «KKPU3UC MIIAJIIIETO
KPHU3UCHD) MIKOJIBHUKAY, «TIOAPOCTKOBBIN
kpu3ucy. Kak cipaBurbes ¢
kpusucamu? HopMatusHOE 1
HEHOPMAaTUBHOE NPOTEKAHNE
KPHU3HUCOB.
5 | «JIrogu oOb1uHBIC U Tpenunr «Takas pazHas 2 0




HEOOBIUHBIC:
OJIAPEHHOCTb,
YMCTBCHHOE
HHOOBITHE,
paccTpoiicTBa
noBeacHu» Tema:
«OnmapeHHOCThY»

oAapEHHOCTE». YUTO MbI
MIOHUMAEM 110/ TEPMUHOM
«TE€HUAIBHOCTbY, «BBICOKHI
MHTEJUIEKT», «OJaPEHHOCThY.
IIpumepsl ONapeHHBIX JIIOJEH B
ucropuu. [loaroroska
MPE3EHTALMI U JOKIAI0B Ha
3a/IaHHYIO TEMY.

6 | «JIrogu oObIYHBEIC U TpeHuHT ¢ 37eMEeHTaMU JIEKIUH
HEOOBIYHBIE: «[lapTHEpCKOE OOLICHHEY.
0J1apEHHOCTD, [Toxxoael kK 06pa30BaHUIO
YMCTBEHHOE JeTel ¢ 0coObIMU
UHOOBITHE, 00pa3oBaTEeIbHBIMU
paccTpoiicTBa norpedHOcTsIMU. becena:
noBefieHus» Tema: «O0y4eHmne ocoboro pedeHKa.
«Oco0sb1e A uro naneiie?!». OOyueHue B
o0Opa3oBaTesbHbIE MUKporpymnnax. JIekuuonHsie
MOTPEOHOCTH HITN 3aHATHSL.

YMcTBEHHOE
WHOOBITHE)»

7 | «JIroogu o6bIuHBIE U 3HAaKOMCTBO C MTOHATUAMHU
HEOOBIUHBIE: «IEBHAHTHOCThHY,
0JIapEHHOCTb, «paccTpOMCTBO MOBEACHUSAN,
YMCTBEHHOE «JICNIUKBEHTHOE TIOBEJICHUE,
UHOOBITHE, «acouuaigbHOE MTOBEICHUEY,
paccTpoicTBa «arpeccuBHOE TIOBEJICHUEY,
nosegeHus» Tema: «IOBEHAJIbHAS FOCTULIHS.
«Paznnuus B
HOBEJICHUM

8 | «JIrogu oObIYHBIC U HcTopus Borpoca
HEOOBIYHBIE: «["apMOHHYHOE pa3BUTHEY.
0JIapEHHOCTb, Paznuunsle onpenenexus.
YMCTBEHHOE ITonarue «Hopma». 3HAKOMCTBO
UHOOBITHE, CO CTpATEeTUsIMHU Pa3BUTHSL.
paccTporcTBa Hanmcanwne paboter «OT yero
noBeneHus» Tema: 3aBUCHUT pPa3BUTHE peOeHKA?)
«"apMOHNYHBIN IIyTh
pa3BUTHA WIH
HopmasbHOCTB»

9 | «IllogpocTok B ku3HU | 3HAKOMCTBO C TIOHATHEM
u kHure». Tema: «TIOJIPOCTKOBBIN BO3pacT»,
«Knaccuueckue KaKo# ObIBaeT MOAPOCTKOBBIN
3HaHMS O KpHU3HC, HOBOOOpa30BaHuUs
MOJIPOCTKOBOM Bo3pacTa. Pa3MblnuieHus Ha
BO3pacTe» TeMy: «A 4uTo OyJeT, Koraa

3aKOHYHUTCS MOAPOCTKOBBIN
BO3pacT?»
10 | «ITompocTok B KU3HU | AHATOMO—(H3HOIOTHYECKUE

U KHurey. Tema:
«Oco0eHHOCTH
BO3pacTa»

0COOCHHOCTH TTOJIPOCTKOB,
IICUXOJIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH
MOJIPOCTKOBOT'O BO3pacTa,
IIOBEIEHYECKUE OCOOCHHOCTH




MNOoAPOCTKOBOI'O BO3pacTa.

11 | «IToxpoctok B xu3Hu | KoHuenuuu cmbicia )KU3HU.

U KHUrey». Tema: CMmBICTT )KM3HU U TTOJIPOCTKOBBII
«IloTpeOHOCTb B BO3pacT. YTo Takoe )KU3HEHHAas!
CMBICJIE JKU3HU U nepcrneKkTuna’?

JKU3HCHHAs

MEPCIEKTHUBAY.

12 | «ITompocTok B wu3HU | UTOTHM Mpeapiaymux 3Tanon
u kHurey». Tema: pa3BuTHs. 3a]]a4M BO3pacTa:
«lIcuxonornueckuii | moyemMy caMoomnpeaesieHre
MOTEHIINA CTaHOBUTCS MPOOJIEMOH.
MOJIPOCTKA»

13 | «ITompoctok B xwu3HU | S-ceiiuac, S-rorma u S-B
u xaure» Tema: Oynymem. [Inansl
«[Torennnan OTHOCHUTEJILHO KM3HU, KaKue
MOJAPOCTKA» 3a/1auu pelaeT COBPEMEHHBIN

nospocTok. Pedexcus u
YIPABISIEMOE MOBEICHHUE,
pa3BUTHE HaBbIKA
CaMOITPE3CHTALIUH.

14 | «Illoppoctok B xu3nu | [logHsTHE TEMBI «IIOJPOCTOK
u kaure» Tema: IJ1a3aMH B3pOCIIBIX JIFOJIEN,
«IToapocTok rina3amu | 4ero OT HEro XAYT
B3pOCJIBIX JIIOAEH U OKpYXaloII1e U YeTr0 OH XOYET
MOJIPOCTOK CaM O cam. Pa3BuTtue HaBbIKa
cebe» «CaMOOTIHCaHUs.

MertanpeamMeTHbIN ypOK.
3HAKOMCTBO C JINTEPATYPHBIMU
MIPOU3BEICHUSMH O MOAPOCTKAX

15 | «IlompocTok B >xu3uu | JIM4HBIE TPaHUIIBI YE€TTOBEKA B
u kaure» Tema: OTHOLLUEHUAX C APYTUMH,
«JInuHbIe TpaHUIIBI MIPOBEICHUE TPEHUHTA
YeJI0BEKa B «JInunocTHbIE TpaHUIBDY. YeM
OTHOIIEHUAX C OTIpeeIAIoTCs
JIPYTUMEI. MICUXOJIOTHYECKUE TPAHULIBI

MOJIPOCTKA B OTHOUICHUSIX C
Mupowm.

16 | «Iludposoii o6pa3 JleknoHHBIE 3aHATHS Ha
KU3HU aKTyaJIU3alHIo TEMBI,
COBPEMEHHOTO 00CyXJIeHUE CBOPEMEHHBIX
YeJIOBEKA: PUCKHU, TEHACHIINN B KU3HU JIIOACH,
yrpo3bl U HOBBIE TEXHOJIOTUU. PackpsiTue
coBiaganue ¢ HUMU» | Tembl: «{udposas xu3Hb:
Tewma: MOJIb3a WUJIN Bpe] A
«CoBpeMeHHbIE qesoBeKa?»
raJIKEThDY

17 | «dludposoii o6pa3 Bupryanbnas pearbHOCTb —
JKU3HU IIPOLJIOE HACTOSIIEE U




COBPEMEHHOT O
YeJIOBEeKa: PUCKH,

yIpo3bl U

COBJIaJaHUEC C HUMMN)).

Tema:
«DNEKTPOHHBIA MU
Y BUPTYaJbHas

Oynyiiee, IpeICTaBICHUE O
BUPTYaJIbHON peaJbHOCTH B
nureparype. U3yueHnue
COBPEMEHHBIX TEeHACHLIUN
Pa3BUTHA PbIHKA 3JICKTPOHUKHU
U TIOTIBITKA CIIPOTHO3UPOBATH
Oynmyliee ¢ UX y4EeTOM.

PEAITBHOCTHY

18 | «{udposoii o6pa3 [Tponomkenue o0ydeHus
KHU3HU paboThI ¢ HAY4YHOM
COBPEMEHHOTO JUTEPATypOii: YTCHUE U aHAITU3
4eJIOBEKA: PUCKH, naHHbIX. [IpakTrueckas pabora:
yTPO3BI U BBIJIBI)KCHHUE TUTIOTE3, COOp
COBJIa/IaHUE C HUMMY. | JaHHBIX, TOATBEPKACHUE UITU
Tema: «{udpoBas OIPOBEPIKEHUE THUIIOTE3,
KHU3HB: 110JIb3a WIH MOJIBEICHHE UTOTOB.

BpEJl JIJIs1 YeJIoBeKa?»

19 | «udposoii o6pa3 UccnenoBatenbckas padbora —
KU3HHU 00ydyeHue 00yJaroIXCs
COBPEMEHHOTO aHAIM3UPOBATH JJAaHHbIC
YeJI0BeKa: PUCKH, cratuctuku. Pabora ¢
yrpo3sl U pecypcamu BIIIOM, PocCrat
COBJIaJJAHUE C HUMU». | DIIEKTPOHHOMN CTaTUCTKU U T.II.
Tema: «lennoctu [IpoBenenue anannsa
HOBOM ATIIOXU» [EHHOCTEN B )KM3HU KaXKJI0TO

YeJI0BEKa.

20 | Tema: «Mucsi u CTaHOBSATCS I COBPEMEHHBIE

PEaTbHOCTHY. NETH YMHEE WU TITyTiee
IPEIbIAYIIEro MOKOJIEHUs ?
Huckyccnn, npocMoTp
JIOKYMEHTaJIbHOTO (pUiIbMa Mpo
COBpPEMEHHBIN MUp U Oyyiee
«bonpIioit ckadok» (2016).

21 | «udposoii obpa3z CrepeoTuribl B KOMMYHHUKAIUU
KU3HU B paMKax u(poBoro odIIeHHe.
COBPEMEHHOTO Counnenue Ha TeMbl «Ecnu Ob1
YeJI0BeKa: PUCKH, peasbHOCTh Oblia
yrpO3bl U BUpPTYyaJbHON?». OOCyx)1eHne
coBiaaaHue ¢ HUMu». | kauru A. JKBanesckoro u E.
Tema: «Pucku snnoxu | Ilacrepnak «Bpems Bcerna
KOMIIBIOTEpHU3AIUN» | XOpoliee», Kak MpuMepa Toro,

YTO MOXXET OBbITh, €CITH MUP
oOpa3zoBaHus OyAET TUPPOBBIM.
HaBBIKaM (P PEKTHBHOTO
oO1meHus.

22 | «ludposoii oOpa3z XapakTepucTHKa Pa3TNIHbIX
KHU3HU ACTIEKTOB B OTHOIICHUSIX MEXITY
COBPEMEHHOTO MOKOJICHUSIMU; KITACCUPUKATIHS

YeJI0BEeKa: PUCKH,
yTpO3bI U

MEKITOKOJICHHBIX OTHOILIECHUH B
ceMbe. DyHKIINU, KOTOPHIE




COBJIaJaHHUEC C HUMU.

Tema: «IIpobnema

BBITIOJIHSET COBPEMEHHAsI
ceMbs. Buasl oTHOIIEHH,

MEXXITOKOJICHUECKUX | hopMHUpyeMbIe B ceMbe TIPpU

OTHOIIICHHITY. B3aMMOJICHCTBHH Pa3HBIX
MOKOJICHUH, a TakXKe mpodiemMa
y4acTHs MPEICTaBUTENICH
CTapIIero MOKOJICHUS! CEMbU B
BOCIIUTAHHH JICTCH.

23 | «udporoii odpa3 [ToBsimenwe nudpoBoi 1
KU3HU KOMIIETEHTHOCTH, pacIIupeHue
COBPEMEHHOTO MPECTABICHUN O
4eJIOBEKA: PUCKH, BO3MOXHOCTIX MHTEpHeTa,

YTPO3bI 00pase KU3HU U 0COOCHHOCTSIX
COBJIa/IaHUE C HUMM». | IIM(POBOro MOKOJICHUS,

Tema: BIIMSIHUM OHJIAH-PHUCKOB Ha
«be3omacHoCcTh Kak | pa3Butue.

MOTPeOHOCTh

YEJIOBEKA»

14 | «Iludposoii o6pa3 be3onacHocTh Kak moTpedbHOCTh | 1
JKU3HU 4esloBeKa. PUCkH, yrpo3sl u
COBPEMEHHOTO OIMAaCHOCTH OHJIAWH-CPEJIbI U
YeJI0BEeKa: PUCKH, COBJIQ/IaHUE C HUMH.
yIPO3bI U WHnuBuayaibHOE BOCTIPUSITHE
COBJIQ/IaHUE C HUIMHU» | pUCKa.

Tema: «CoBnananue
C yrpozamu
UHTEPHETAY.

20 | 3ammTa UTOTOBBIX [ToaroroBka K BBICTYIUIEHHIO, 1
WHIUBUYaJIbHBIX oOydeHre HaBbIKaM
pabot Ha TeMy «Moe | mocTpoeHHs Mpe3eHTaIHIA,
Oynymee. A - OIIEHKa pabOoThI HAJl COOO.
ne1aror» HToroBasi JMarHocTuka

Wroro: 34 yacos 34




HToroBasi TMarHocTHKA MO pe3yabTATaM NPOXO0KACHUS MPOTrPAMMBbI

Omnpocuuk npodeccroHanbHbIX cKIoHHOcTel JI. Mopaitmm(momudukanus [.B. Pesankunoii)Mertonka
HamnpaBlieHA Ha BBISABICHHWE CKIOHHOCTEH OOYYarOIMXCs K pa3iaudHbiM cdepaM mpodeccrnoHaIbHOM
NEeSATENbHOCTH: paboTe ¢  JIIOAbMH, MPAKTUYECKOM, HMHTEUIEKTYaJlbHOM, ACTETUYECKOH, MIIaHOBO-
HPKOHOMUYECKON MIIM IKCTPEMaJbHOU. J[OCTOMHCTBO METOIMKM 3aKJIIOYAETCs B IPUMEHEHUU KOCBEHHBIX
BOIPOCOB, BBISBJISIONIMX CKPBITYI0O MOTHUBALMIO, B OTJIMYME OT OOJBIIMHCTBA METOIUK, B KOTOPBIX
3aJ1al0TCs «JI000BBIEY, PSIMOIUHEWHBIE BOTIPOCHL.

Tect JI.Muxenbcona (nepeon u amantarus 0. 3. 'mnpOyxa) mpeaHazHaueH I ONPEICIICHHS] YPOBHS
KOMMYHUKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTH M KauyecTBa C(HOPMHPOBAHHOCTH OCHOBHBIX KOMMYHHKATHBHBIX
ymenuii.bnarogapss meronuke «TecT-ompOCHUK KOMMYHUKATHBHBIX YMEHMI» KaxXIblil, HayMHAs C
HOJJPOCTKOBOTOBO3PACTa, MOXKET ONPEACTUTH CTENeHb CHOPMUPOBAHHOCTH CBOMX KOMMYHHKATHBHBIX
yYMEHHI B 001IeHUH: 1) CO CBEPCTHUKAMU U 2) CO B3POCIBIMU JTHOAbMH.

«Motussl BeiOOpa npodeccum»(P.B. OBuapoBa)/lanHas MeToauKa MO3BOJISIET OMPEACTUTh BEIYIIUI THII
MOTHUBAallUM TMpU BbeIOOpe Tmpodeccun. TekcT ONpOCHHKA COCTOMT W3 JBaJLATH YTBEPKICHUM,
XapakTepusyrmux 10y npodeccuto. HeoOxoanMo oneHnTh, B KaKOW Mepe KaKI0€ U3 HUX MOBIHAIO
Ha BbIOOp mpodeccun. C MOMOIIBIO METOAMKH MOXHO BBISBUTH MPeoOiaNalouiiii BUA MOTHBAIUU
(BHYTpEHHUE MHIMBUAYaTbHO-3HAYMMbIE MOTHBBI, BHYyTPEHHUE COIMATILHO-3HAYMMBbIE MOTHBBI, BHEIIIHHE
MOJIO’KUTEIbHBIE MOTUBBI M BHEIITHUE OTPHUIIATEIIbHBIC MOTUBBI).

Mertonuka [lem60— PyOounmreitn. [Ipoctas B MCIIONB30BaHUM, METOJAMKA - B COSAMHCHHH C Oecemoir u
IPYTMMH METOAMKAMHU - TIOMOTAeT ICHUXOIUArHOCTy pPa3o0paThCsl B CIOXKHBIX BOINPOCAX CAMOOLEHKU
ucneiryemoro. Meronuka npennoxkena C.5. Pyounmreitn B 1970 r.B metoguke Jlem60 - PyOuHmITeliH
o0cnenyeMoMy TPENCTaBISETCS BO3MOXKHOCTH OIPENENTUTh CBOE COCTOSHHE IO H30paHHBIM IS
CaMOOLIEHKH IIKaJlaM C YY€TOM psiia HIOAHCOB, OTPa)KaroIIMX CTENEHb BBIPAXKEHHOCTH TOTO WM WHOTO
JMYHOCTHOI'O CBOMCTBA.

Metonuka usydenus ctpykTypsl TemnepamenTa S.Crpensay(agantanus H.H. lanunosoii, A.I'. llImenesa).
TecT-onpoCHUK HANpaBl€H HAa U3YYEHHE TPEX OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTUK THUIA HEPBHOW IEATEIbHOCTH:
YPOBHSI CHJIBI MPOLIECCOB BO30YXKAECHMSI, YPOBHSA CHJIBI MPOIIECCOB TOPMOXKEHMSI, YPOBHS MOIABUKHOCTHU
HEPBHBIX IPOLIECCOB, TAK K€ PACCUUTHIBACTCS MMOKA3aTellb yPaBHOBELUIEHHOCTH MPOLIECCOB BO30YKACHUS U
TOPMOXKEHHUS IO CUJIE.

16 dakropubiii muyHOCTHBIN onmpocHuk P. b. KeTremna mo3BosisieT BBIACHUTH OCOOEHHOCTH XapakTepa,
CKJIOHHOCTEH U MHTEPECOB JIMYHOCTH.






